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Экологическое сознание есть база экологической 
культуры общества, в основе которой лежат про-
тивоположные подходы – антропоцентрический 
(приоритет прагматических интересов человека в 
его взаимодействии с природой над собственными 
закономерностями ее развития) и экоцентрический 
(приоритет экологоориентированных ценностей и 
смыслов) [Иващенко, Панов, Гагарин, 2004, 2006, 
2008]. 

Актуальное экологическое сознание отражает на 
личностном уровне психологическую, теоретичес-
кую и практическую готовность индивида (в нашем 
случае – специалиста) ответственно относиться к 
окружающей среде. В этом же ряду стоит способ-
ность пользоваться своими экологическими знани-

ями, представлениями и умениями в профессио-
нальной деятельности и оптимально транслировать 
их в социум, определяя тем самым соответствующее 
поведение и деятельность людей по отношению к 
окружающей природной среде [Глазачев, Гагарин, 
2012]. 

Государственные служащие в сфере природо-
пользования и охраны окружающей среды выступа-
ют не только носителями властных функций и субъ-
ектом проведения государственной экологической 
политики, но их профессиональная деятельность 
напрямую связана с обеспечением жизнеспособ-
ности государства и здоровья населения. Поэтому 
изучение их актуального экологического сознания 
особенно важно.
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Управленец в дан-
ной сфере деятельности 
обязан понимать смысл 
взаимодействия обще-
ства и природы и их сов-
местного устойчивого 
развития, разбираться в 
причинной обусловлен-
ности возможных нега-
тивных воздействий тех 

или иных производств на окружающую природную 
среду, квалифицированно оценивать характер, на-
правленность и последствия влияния конкретной 
хозяйственной деятельности на природу, увязывая 
решение управленческих и производственных задач 
с соблюдением природосохранительных требова-
ний. В связи с этим интерес представляют особен-
ности развития культуры принятия экологоориен-
тированных управленческих решений [Деркач, Сай-
ко, 2010; Деркач, Зазыкин, Маркова, 2000; Деркач, 
Соловьев, 2006]. 

Для выявления особенностей соотношения типа 
экологического сознания и уровня потребитель-
ского отношения человека к природе [Фетисова, 
2012, 2013] летом 2012  г. среди сотрудников и 
руководителей различного уровня Департамента 
природопользования и охраны окружающей среды 
города Москвы, а также среди людей, не связанных 
с природоохранной деятельностью, было проведено 
опытное экспериментальное исследование эколо-
гического сознания. В нем приняли участие 150 
человек, из них 112 инспекторов, занимающихся 
экологическим контролем и надзором в Москве, и 
38 человек, не работающих в сфере экологии.

Все участники исследования были поделены на 
три группы. Экспериментальная группа-1 (45 чело-
век) – государственные инспекторы, работающие 
в отделах экологического контроля в администра-
тивных округах города Москвы, как правило, про-
фессиональные экологи. Непосредственное место 
работы – офис с выездами на промышленные и озе-
лененные территории. В круг их задач входят пре-
дупреждение, выявление и пресечение нарушений 
законодательства в области охраны окружающей 
среды; государственный экологический контроль за 
объектами хозяйственной и иной деятельности; го-
сударственный контроль за выполнением требова-
ний по защите зеленых насаждений на территории 
города.

Экспериментальная группа-2 (67 человек) – го-
сударственные инспекторы, работающие на особо 
охраняемых природных территориях Москвы, как 
правило, имеющие профессию инженер лесного 
хозяйства, инженер-эколог, инженер садово-парко-
вого и ландшафтного строительства, зооинженер. 
Непосредственное место работы – лесопарковая зо-
на. В круг их задач входит прежде всего сохранение 

и восстановление биологического и ландшафтного 
разнообразия, ценных природных и историко-куль-
турных комплексов и объектов, в том числе живот-
ного и растительного мира, на особо охраняемых 
природных территориях города Москвы.

Контрольная группа (38 человек) – люди, чей 
род деятельности не связан с охраной природы и 
экологией; доминирующие профессии в группе – 
инженер, юрист, экономист, врач и т. п.

Исследования проводилось по методике «Тест 
экологической мотивации», разработанной в лабо-
ратории экопсихологии развития Психологичес-
кого института Российской академии образования 
[Мдивани, Лидская, Хисамбеев, Панов, 2010]. Тест 
состоит из четырех шкал:

1. «Экологические угрозы». Цель шкалы – оце-
нить отношение опрашиваемого к экологическим 
угрозам, включая как деятельность человека, так и 
природные явления. Шкала имеет восемь первич-
ных показателей и четыре производных. Для оценки 
комплексного взаимодействия природы и человека 
оценки по силе и частоте были умножены друг на 
друга. Таким образом, согласно двухмерной моде-
ли взаимодействия человека и природы, получаем 
четыре показателя, минимальное значение каждого 
из которых – 1  балл, а максимальное – 81  балл: 
N+  положительное воздействие природы на чело-
века; N- отрицательное воздействие природы на 
человека; H+ положительное воздействие человека 
на природу; H- отрицательное воздействие человека 
на природу.

2. «Конфликт сред». Цель шкалы – выявить 
предпочитаемую среду в ситуации выбора между 
ними. По данной шкале имеются три показателя: 
«Предпочтение природной среды» (NE); «Пред-
почтение техногенной среды» (TE); «Предпочтение 
социальной среды» (SE).

3. «Единение с природой». Цель шкалы – оценить 
аффективный компонент экологического сознания 
по следующим показателям: «Эстетические ощу-
щения» (U1); «Телесные ощущения» (U2); «Актив-
ность» (U3). Общий балл вычисляется как простая 
сумма значений трех факторов: U = U1+U2+U3.

4. «Экологическая ответственность». Цель шка-
лы – выявить отношение опрашиваемого к при-
родоохранным мероприятиям различного уровня 
и степень его осведомленности о природоохран-
ной деятельности. Имеются следующие показате-
ли: «Персональный уровень ответственности» (R1); 
«Ответственность за близкую среду обитания» 
(R2); «Ответственность на региональном уровне» 
(R3); «Ответственность на государственном уров-
не» (R4); «Ответственность на международном 
уровне» (R5); «Лимит на роскошь» (R6). Эти по-
казатели суммируются и образуют общий уровень 
экологической ответственности (R). Количество 
всех нулей (или выборов «затрудняюсь ответить») 

В ситуациях контакта 
с природными 
объектами наиболее 
ярко проявляется 
антропоморфизм 
экологического 
сознания
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составляет общий уровень экологической ос-
ведомленности (EK).

Для статистического анализа использо-
вался метод выявления значимых различий 
хи-квадрат. Обработка производилась с по-
мощью статистической компьютерной про-
граммы SPSS-17.

Сравнение показателей средней силы по-
ложительного воздействия природы на че-
ловека в группах «Экспериментальная-1», 
«Экспериментальная-2» и в контрольной 
группе свидетельствует, что наиболее вы-
сокая оценка положительного воздействия 
природы на человека наблюдается в группе 
«Экспериментальная-2», несколько меньшая – в 
группе «Экспериментальная-1». Ниже всего пози-
тивное воздействие природы оценивают участники 
эксперимента из контрольной группы. Различия 
статистически значимы (χ = 35,658; p<0,05).

Такие результаты указывают, во-первых, на по-
вышенный уровень когнитивного компонента эко-
логического сознания у группы «Эксперименталь-
ная-2», а во-вторых, на тенденцию членов данной 
группы к оптимистичному восприятию системы 
«человек – окружающая среда». Такой тип экологи-
ческого сознания можно оценить, как природоцент-
рический, субъективно переживаемый как стремле-
ние к гармонии с природой.

Сравнение интегрального показателя «Единение 
с природой» в группах свидетельствует, что зна-
чимое превышение показателя «Единение с при-
родой» в группе «Экспериментальная-2», однако 
на этот раз минимальное значение демонстрирует 
группа «Экспериментальная-1». Различия статис-
тически значимы (χ = 10,577; p<0,05).

Полученные результаты полностью согласуют-
ся с тенденцией, выявленной по показателю сред-
ней силы положительного воздействия природы 
на человека (выше). Иными словами, не только 
когнитивный, но и аффективный компонент эколо-
гического сознания выше у группы «Эксперимен-
тальная-2». 

В ситуациях контакта с природными объекта-
ми, переживаемых как эмоционально насыщенные 
состояния, которые мы обозначаем как «единение 
с природой», наиболее ярко проявляется антропо-
морфизм экологического сознания. Гипотетически в 
таком случае можно предполагать высокий уровень 
субъектификации природных объектов.

По результатам сравнения показателей «Персо-
нальный уровень ответственности» в группах на-
блюдается та же тенденция: максимальное значе-
ние показателя у группы «Экспериментальная-2», 
а минимальное значение у группы «Эксперимен-
тальная-1». Различия значимы (χ = 6,884; p<0,05). 
Данный показатель выступает в качестве предик-
тора поведенческого компонента экологического 

сознания. Это означает, что члены группы «Экс-
периментальная-2» в своей повседневной деятель-
ности в значительной степени руководствуются 
экологическим императивом. Это обстоятельство 
согласуется с выявленным у них природоцентри-
ческим типом экологического сознания.

Сравнение показателей «Ответственность на ре-
гиональном уровне» в группах рисует аналогичную 
картину: вновь лидирует группа «Эксперименталь-
ная-2», наименьшее значение данного показателя у 
группы «Экспериментальная-1». Различия значимы 
(χ = 6,831; p<0,05). 

Под региональным уровнем подразумевается та 
часть окружающей среды, с которой человек всту-
пает в непосредственный контакт (место жительс-
тва, работы, город в целом). Поведенческий аспект 
экологического сознания на региональном уровне 
указывает на имеющиеся установки, детерминиру-
ющие действия, направленные на заботу об охране 
окружающей среды не только на индивидуальном, 
но и на социальном уровне – на уровне властных 
структур и общественных организаций.

Необходимость сбалансированного решения со-
циально-экономических задач и проблем сохране-
ния благоприятной окружающей среды и природ-
но-ресурсного потенциала в целях удовлетворения 
потребностей нынешнего и будущего поколений 
ставит вопрос развития у человека экологического 
сознания как субъективного, личностного фактора 
преодоления потребительского отношения к при-
роде, способствующего бесконтрольному использо-
ванию ее ресурсов. Очевидно, что принципиальное 
значение при этом имеет высокий уровень сформи-
рованности данного свойства личности у специа-
листов-управленцев, задействованных прежде всего 
в сфере принятия управленческих и стратегических 
решений, связанных с экологическими вопросами. 
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